Feln6tt Katekézis

A KERESZTENY ELET FORRASA, KOZPONTJA
ES CSUCSA: A SZENTMISE

6. rész: Az Eucharisztikus imadsag

El6adé: Maga Laszlé Plébanos atya
Id6épont: 2012. julius 14.

Didaché — A Mindenhaté teremtett mindent az O nevéért és ételt meg italt adott az ember
vigassagara, hogy ezért halat adjon. Lelki taplalékkal, itallal és 6rok élettel ajandékoz meg
Szolgaja altal.

Eucharisztia = Halaadas
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A 3 szinoptikus evangélium (Mt 26,26; Mk 14,22; Lk 22,19) valamint Szt Pal (1 Kor 11,24)
6rizte meg Jézus kenyeret és bort atvaltoztaté szavait. Mindegyik leirasban hangsulyt kap,
hogy az Ur kézbe vette a kenyeret és a borral telt kelyhet, majd halat adott (eukarisztien =
halat adni). Innen szarmazik az Eukarisztia (Oltariszentség), valamint a szentmise masodik
nagy részének elnevezése.

Aldozat
Krisztus keresztaldozatanak megjelenitése torténik.
A szeretet jele az dldozat. Minden vallasban van aldozatbemutatas.

Eg6aldozat - Valamit (termés, allat) elégettek, Istennek adtak (reggel és este). A felszalld
fust az ég felé felszallé imadsag jelképe is volt.

Engesztel6 aldozat - A nép blineiért engeszteld allataldozatot mutatott be. A felaldozott allat

vérét az oltarra hintették. Az engesztel6 aldozat masik formajaban egy kijeldlt bakra tették
keziket a vezet6k (mintegy atadva vétkeiket), majd kizavartak az allatot a pusztaba, hogy
elpusztulijon, annak a gondolatnak a jegyében, hogy a bakkal egyutt blneik is
megsemmisultek.



Lakoma-aldozat - Mikdzben az oltaron égett a csalad lakomaja, annak kozelében egyutt
ettek a csalad tagjai. Ez volt a jele az Istennel vald
k6zbsségnek.

Ujsz6vetség

Jézus keresztaldozata

O (a.) 6nemészt6 aldozatként adta magat a kereszten,
(b.) artatlanul engesztelt a blindsokért (c.) és a szentmisében
szivunkbe fogadhatjuk testét és vérét a szentaldozasban.

A szentmise aldozati liturgiajaban Jézus nagypénteki
keresztaldozatara emlékeziink, amelyet O az utolsd vacsoran
mintegy el6re jelzett azaltal, hogy testét és vérét adta a kenyér
€s a bor szinében.

Az eukarisztikus imadsag szerkezete

Az eucharisztikus imadsag gyokerei a zsidé asztali imadsagra nyulnak vissza. Az étkezés
kezdetén a csaladf6é vagy kdzdsség vezetbje aldast mondott a kenyeér felett (barakah). Majd
a kenyeret megtorték és kiosztottak. Husvétkor elmesélték az Egyiptombdl valé szabadulas
torténetét (haggadah). Utana megaldottak a bort. Az aldas 3 részbdl allt: Isten dicséitése a
teremtésért — Hala Isten megment6 mivéért — Kérés a jovére vonatkozdlag.

Az eukarisztikus imadsag masik neve a kanon. A szé elsédleges jelentése szabaly. Ez utal
arra, hogy az Egyhaz legnagyobb kincsét, az Eukarisztiat csak szigoru eléirasok, szabalyok
szerint szabad bemutatni. A kdnon sz6 masik jelentése adomany, koteles hédolat. Ebben az
imadsagban valosul meg az Istennel vald életkdzdsségunk: mi a kenyér és a bor altal
mindeniinket Istennek adjuk, © pedig mindent nekiink ad Krisztus aldozataban.

Az eukarisztikus imadsaq szerkezete:

Prefacio —

Sanctus -

Epiklézis —

Konszekracié (Alapitas elbeszélése) —
Anamnézis (Megemlékezés) —
Oblacio (Felajanlas) —

Kdzbenjaré imadsagok —

Doxolégia (Oaltala, Ovele és Obenne...)



Krisztus kenyér és bor szinében valé megjelenését hat-hat kdzbenjaré (intercesszios) és
aldozati (eukarisztikus) imadsag - (1.) Lélekhivas (epiklézis), (2.) az utolsé vacsora
elbeszélése (naratio), (3.) megemlékezés Krisztus megvaltoi tetteir6l (anemnézis), (4.)
Krisztus megvaltéi aldozatanak felajanlasa (oblatio), (5.) masodik Lélekhivas, hogy méltéd
modon vegylk magunkhoz Krisztust (6.) és a Szentharomsag dicsbitése (doxoldgia). veszi
korul.

Spiritudlis értelemben a hat kézbenjard ima a hatnapos teremtéstorténetre utal, a hat
aldozati imadsag pedig arra, hogy Krisztus megvaltasa altal Isten ujjateremtette a vilagot és
benne az embert.

I. APREFACIO

= Unnepi beszéd Prae-fari — Isten szine elétt mondott imadsag

Parbeszéd

Err6l a parbeszédrél emlitést tesz Szent Hippolyt vértanu (c. 215).

AZ UR LEGYEN VELETEK! — ES A TE LELKEDDEL!

Emmanuel-gondolat. Papnak és hiveknek szlikséguk van Istenre.

EMELJUK FEL SZiVUNKET! (Sursum corda) — FOLEMELTUK AZ URHOZ!
Emeljik fel sziviinket kezunkkel egyutt Istenhez, aki az égben van! (Siralm 3,41)

Ha tehat Krisztussal feltamadtatok, keressétek, ami font van, ahol Krisztus Ul az Isten
jobbjan. Ami ott fénn van, arra legyen gondotok, ne a foldiekre. (Kol 3,1-2)

A Bibliaban a sziv a személy kézpontja, onnan ered minden gondolat, érzelem és
cselekedet, minden szandék, elhatarozas. Odafigyellnk, ahol Krisztus van!

Jeruzsalemi Szent Cirill — A pap kialtja: Emeljétek fel sziveteket! Most valéban, ebben az
oraban, amelybe beleremegunk, fel kell emelni szivinket Istenhez és nem hagyhatjuk itt lenn
a foldon és a foldies dolgok kozepette. Hatalommal parancsolja tehat a pap ebben az
oraban, hogy tegylnk félre minden féldi dolgot, a hazunkkal valé térédést, és legyen sziviink
a mennyben az emberszereté Istennél. Erre valaszoljatok: Félemeltiik az Urhoz! Ezzel
elismeritek, hogy egyetértetek vele. Egyetlen egy se legyen jelen olyan, hogy csak szajaval
mondja. Félemeltiik az Urhoz, akinek gondolatai, gondjai azonban a mindennapi dolgok
kozott forognak. Mert mindig csak Istenre kell gondolnunk! Ha pedig ez az emberi
gybngeség miatt nem lehetséges, akkor legalabb arra az egy 6rara tartsuk tiszteletben.

Gorog liturgia - Tegylink félre mostan minden foldi gondot; mert a mindenek kiralyat
fogadjuk.

ADJUNK HALAT URUNKNAK, ISTENUNKNEK! — MELTO ES IGAZSAGOS!

A Biblidaban gyakori a halaadas valaszkeént Isten josagaért. A zsidoé gondolkodas szerint ez
az egyeddli, amit nem birtokol Isten.



Adjatok halat az Urnak, mert j6. (Zsolt 136)

Philo — Isten legjellemz8bb tevékenysége, hogy aldasat adja. A legmegfelelébb a vilag
szamara, hogy cserebe halat ad Neki.

Mindenért adjatok halat, mert ezt varja Isten mindnyajatoktél Krisztus Jézusban. (1 Tessz
5,18)

Jeruzsalemi Szent Cirill — A pap azt mondja: Adjunk halat Urunknak, Isteniinknek. Van miért
halat adnunk, ha mar minket, méltatlanokat, ellenségeket egyesitett és elfogadott a Lélek
gyermekeinek.

Halat adunk Istennek, hogy elkiildte Egysziléttét, hogy megvaltson minket a bintél és a
gonosztol. A szentmisében jelenvalé lesz Krisztus haldla és feltdmadasa. Mélto
magatartasunk a halaadas. Halat adunk a koztlnk torténé csodaért, hogy a kenyér és bor
Krisztus teste és vére lesz. Halat adunk, hogy sziviinkbe fogadhatjuk Ot a szentségben, igy
templomma, Isten lakhelyévé leszink.

Aranyszaju Szent Janos — A puspdk nem egymaga ad halat, hanem az egész gyllekezet
csatlakozik hozza.

Protokoll — Embolizmus - Zarlat

A harmas parbeszéd utan kovetkezik a tényleges el6sz6zat, kanont bevezetd
imadsag. Ez harom részbél all. A bevezetd — protokoll - kikristalyosodott formaban rogziti az
elsé szazadok gyakorlatat (,Valdoban mélté és igazsagos, ill6 és udvds, hogy mindig és
mindentt halat adjunk Néked, mi Urunk, szentséges Atyank, mindenhaté 6rok Isten.”)

Majd megnevezziik halaadasunk okat — embolizmus - (adott tinnep illetve liturgikus idészak
alapjan). A legrégebbi misekonyv (V. sz.) 267 imadsagot tartalmaz. Ezek szama tovabbra is
szaporodott, s Gelasius papa (+ 496) 54-re csdkkentette szamukat. Nagy Szt. Gergely papa
( + 604) mar csak tizet engedélyezett. A Il. Vatikani Zsinat utan 83 halaado imadsag késziilt.

A prefaciéo harmadik része alland6 szévegl (,Ezért mi is, miként az angyalok és
féangyalok, a trénod koril allé hatalmas égi szellemek, és minden seregek a mennyben, a
Te dics6séged himnuszat zengjuk és vég nélkil mondjuk.”) E zarlat a mennyei liturgiara utal,
amelyhez mi is kapcsolédunk a szentmise altal.

II. SANCTUS (SZENT VAGY!/Trishaigon/Tersanctus)

A Sanctus 2 szentirasi részt tartalmazo ének. A 6. szazadtol Galliaban kezdték el hasznalni
egylitt e két bibliai szakaszt.

Az els6 |zajas proféta latomasara utal (6,1-3) A langolo szerafok e szavakkal magasztaljak
Istent: ,Szent vagy, szent vagy, szent vagy, mindenség Ura Istene! Dics6séged betolti az
egész foldet.” Haromszoros ismétlés felséfok jele.



Az ének masodik része (Benedictus) szdvege a Zsolt 118,26 Aldott, aki az Ur nevében jon.
Ezzel fogadtak a Jeruzsalembe bevonul6 Jézust. Mi is igy készontjuk az Oltariszentség altal
bevonulé Jézust.

Hozsanna héber sz6 jelentése: Szabadits meg! Udvozits minket! Keleten mar a 4.
szazadban, nyugaton pedig még az 5. szazadban sem ismerték az éneket. Ez mindig a nép
énekes imadsaga volt. Kezdetben egyszer(i dallammal énekelték, s Xlll. szazadtol kezdve
pedig mar orgonaval kisérték.

lll. EPIKLEZIS (LELEKHIVAS)

= lehivni valamire/valakire

A pap imadkozik, hogy az Atya kulldje el a Lelket, hogy a kenyér és bor Krisztus teste és vére
legyen.

Add, hogy mi, akik az 6 testét és vérét magunkhoz vesszik, Szentlelkével eltelve egy test és
egy lélek legylnk Krisztusban.

Damaszkusz Szent Janos — Krisztus szava és a Lélek ereje teszi a kenyeret és bort Jézus
testéve és veréve.

Testtartas: Térdelés: Imadas — Blinbanat — Engedelmesség

IV. KONSZEKRACIO (ALAPITAS ELBESZELESE)

Az atvaltoztatas megkozelitéséhez sziikséges 2 kulcsfogalom (,steni sz6” és
.atlényeglilés”) és egy mindennapi tapasztalat megértése.

Az isteni sz6 lényege az, hogy ami elhangzik, az meg is valésul. Jézus is sokszor tett csodat
szavaival. Az atvaltoztatas soran a pap in persona Christi é€s in persona Ecclesiae kimondja
az utolsé vacsoran elhangzott jézusi szavakat, s az oltaron megjelenik Krisztus a kenyér és
bor szinében.



Ezt a csodat fejezi ki a transsubstantiatio (= atlényegulés) sz6. Minden dolognak van Iényegi
(szubsztancia) és jarulékos eleme (akkcidencia). A szentmise soran csakugy, mint az utolsé
vacsoran nem a kenyér és bor allaga, hanem lényege valtozik at Krisztus testévé és vérévé.

A mindennapi életben is latjuk, hogy a szeretet tdbbé tesz, atvaltoztat;, s ez toérténik itt is:
Jézus szeretete altal Gnmagat adja a kenyér és a bor szinében.

Keleti Egyhaz felfogasa szerint az atvaltozas akkor torténik, amikor a pap keresztet rajzol a
kenyér és bor felé. Nyugati Egyhaz felfogasa szerint az alapité szavak kimondasakor.

Sokakeért vagy mindenkiért?
Ez az én vérem, az Uj szOvetségé, amely sokakeért kiontatik a blindk bocsanatara. (Mt 26,28)

Biblikusok megfigyelik, hogy Jézus azonositia Onmagat a szenvedé szolgaval. Izajas ugy
beszél réla, hogy O sokakért adja életét.

Ezért osztalyrészil adok neki sokakat,és hatalmasokkal osztozik a zsakmanyon,amiért
haldlra adta életét,és a blnosdok kozé szamitottak;pedig 6 sokak vétkét viselte,és a
blnosokért kozbenjar. (1z 53,11-12)

Jézus mindenkiért meghalt, de nem mindenki fogadja el ezt az ajandékot.




ime, hitlink szent titka

A pap térdet hajt és csdndesen imadja Krisztust a szentségben. Amulat és csodalat
kifejezése: ime, hitlink szent titka!

Valahanyszor esszuk ezt a kenyeret és iszunk ebbdl a kehelybél, halalodat hirdetjik Urunk,
amig el nem jossz. (1 Kor 11,26 - Mert amikor ezt a kenyeret eszitek, és ezt a kelyhet
isszatok, az Ur halalat hirdetitek, amig el nem jon.)

Udvézits benniinket vilag megvaltoja, ki kereszted és féltamadasod altal megmentettél
minket. (V6 Jn 4,42 Udvozits bennlinket vilag Megvaltdja, ki kereszted és feltamadasod
altal megvaltottad a vilagot!)

V. ANAMNEZIS (MEGEMLEKEZES)

Megemlékezink Krisztus megvaltéi mivérél. Az emlékezet nemcsak a mult felidézése,
hanem megjeleniti Krisztus keresztaldozatat, hogy teljesen részeslljlink abban.

KEK 1363 - A Szentiras értelmében a megemlékezés nem csupan visszaemlékezés elmult
eseményekre... Ezen események liturgikus Unneplésében bizonyos moédon maguk az
esemeények jelenvaldva és aktualissa valnak.

VI. 2. EPIKLEZIS (LELEKHIVAS)

A megszentel és életado Lélek hivasa: a hivek kbzdsségére.

Add, hogy mi, akik az O testét és vérét magunkhoz vessziik, Szentlelkével eltelve egy test
és egy lélek legylink Krisztusban.

VI. OBLACIO (FELAJANLAS)

A szentmisén felajanljuk azt, amit Jézus a kereszten. Felajanlja aldozatat és mi is
részesulink abban. ,Felajanljuk neked ezt az él6 és szent aldozatot.” (VO. Ill. Eucharisztikus
imadsag)




Meghivast kapunk, hogy egyesuljink Krisztus aldozataval. Krisztus és az Egyhaz aldozata
egy. A kenyér és bor az embert jelképezi, s a konszekracié utan felajanljuk azt az Atyanak.

Az Egyhaz felajanlja a Szentlélekben a szepl6telen aldozatot az Atyanak. Az Egyhaz
szandéka azonban, hogy a hivek ne csak felajanljak a szeplételen aldozatot, hanem
énmagukat is felajanljak, s igy egyek legyenek Istennel, aki minden mindenben. (Altalanos
rendelkezések)

Viil. KOZBENJARO IMAK

A pap kuldnb6zé kdzbenjard imadsagokat mond. A kenyér és bor
szinében megjelend Krisztus el6tt szolhatunk hatékonyan az
Atyahoz.

Szent Agoston — A jelenlévék az egész ,megvaltott varos” lathatd
képének nevezhetdk, amely ugyan lathatatlan ugyan a kdzdsség
szamara, de mégis jelen van.

Fohaszkodunk (1.) az egyhaz vezetdiért: papaért és plspokeért, (2.)
a jelenlévokeért és tavollévékeért, (3.) a szentek kdzbenjarasat kérve,
(4.) az elhunytakeért (5.) 6nmagunkért, mint blindsokért (6.) és az
egész teremtett vilageért.
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IX. DOXOLOGIA (SZENTHAROMSAG DICSOITESE)

Az angyalok és szentek dicsérete visszhangzik a f6ldon. Szentirasi hattere: ,Mert minden
beldle, altala és érte van. Dics6ség neki
mindérokké! Amen.” (Rém 11,36)

A kanon a Il. szazadbdl szarmazoé doxolégiaval
zarul (Oaltala, Ovele és Obenne...), mire a
hivek  Amen-nel valaszolnak Unnepélyes
egyetértésuk jeleként.

Szent Jusztinusz — A testvérek eldljaréjahoz
i kenyeret és bort visznek vizzel vegyitett borral,
" aki a kezéhez veszi, dicséretet mond a
mindenség Atyjanak a Fiu és a Szentlélek neve altal, halat ad neki és aldast mond
hosszasan azokért, amiket nekink adott, hogy O benniinket erre méltatott. Imai és
halaadasa befejezéseképpen az egész nép rafeleli az Ament.

Szent Jeromos — Az Amen, amit az 6kori keresztények Rémaban mondtak, a mennyben
visszhangzik, mint mennydoérgés.



